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TOC PO

Hudng dan HS hoc bai

Noi dung can ghi nho

HS tim hiéu va tra 161, néu nhan xé&t.
Duya vao bang so0 liéu nhan xét phuong tién

nao chuyén dong nhanh hon, va tinh quang
duong cua moi phuong tién trong mot giy.

Cot 1 2 3 4 5
Vatced | Quang | Thoi Thir te | Quéng
STT duong | gian nhanh duong
di cdong chim di trong
1s
Nguoi
1 chay bé 120m 60s
2 | %8m0 | oom | es
t0
3 Xe dap 120m 125
4 | T 120m | 6
hoa

HS nhan xét

HS tinh tc d6 cta cac phuong tién trén ra
m/s.

HS tim hiéu cac don vi do tdc d6 khac nhu:
Mét trén phut (m/ph); kilomet trén gio
(km/h); kildmet trén gidy (km/s); centimet
trén giay (cm/s).

HS tu lam. D61 cac don vi toc do sau:

-18km/h=........ m/s
-12m/s=......... km/h

Nhan x¢t :

Trén cung mdt quang duong, vat
chuyén dong cang nhanh khi thoi gian
chuyén dong cang nhé.

Vit chuyén dong cang nhanh khi
quang duong di dugc trong mot giay
cang lon

Tbc dd cho biét d6 nhanh cham cua
chuyén dong, do bang quing duong vt
di dugc trong mot don vi thoi gian.
Cong thire tinh toc do:

v=

t

S: Quang duong vat di dugc trong thoi
gian t.
Pon vi do cua tdc do 1a mét trén gidy
(m/s).
Mot don vi ciia toc @9 thuong dwore siv
dung trong cudc song 1a kilomet trén
gio’ (km/h)

1km/h = 2
3600s

=>1lkm/h = im/s hay

1m/s =3,6km/h




1) Hai ban An va Binh déu di b tir nha
dén truong. Nha ban An cach truong
0,6 km va thoi gian ban di dén trudng
la 10 min. Nha ban Binh cach truong
1,8km va thoi gian ban di dén truong 13
20 min. Em hdy cho biét ban nao
chuyén dong nhanh hon va giai thich vi
Sao.

1/ HS tra 1oi:
_S _ 06km _ 600m _
Van=2= = = =
t 10 min 600s

1My

S 1,8km __1800m

Vginh = = = =
Binh = = Z0min _ 1200s

= 1,5m/5

Vginh > Van => Binh chuyén dong nhanh
hon.

2) Ban Minh khéi hanh lac 6h 15 min, di | 2/ HS tra loi.
xe dap tur nha den truong ¢ cach nha 3 | Tir 6h15min dén 6h30min. Minh véi thoi
km vé1 toc do khong doi. Bén 6h 20 gian t = 15min. Vay toc do cua Minh la:
min, quang duong Minh di dugc 12 0,9 | vy, = 22m _ 200m _ 4 /s
km. Hay tim toc d6 ctia minh va cho .. . tsmun.,  900s 0
I 2 . LAy Thoti gian di hét doan duong tir nha dén
biét Minh dén truong lic may gio. \ N
truong la:
p oS o 3km _ 3000m _ o000
v im/s 1m/s
50min
=t +t” =6h15min + 50min = 7h5min
Vay toc d6 cua Minh la 1m/s, Minh dén
truong luc 7hSmin.
LUYEN TAP:

1. D6 nhanh cham ctia médt vat chuyén dong c6 lién hé thoi gian va quang duong

2.

3.

nhu thé nao?

Thé nao 1a téc do? Néu cong thirc tinh tdéc d§. Pon vi do toc d§ ¢ nudce ta hién

nay la gi?

Mot vat chuyén dong cang nhanh khi
A. Quang duong di dugc cang 1on.

B. Thoi gian chuyén dong cang ngan.
C. Toc do chuyén dong cang 1on.

D. Quing dudng di trong 1s cang ngin.

Téc d6 chuyén dong cua I 1a 16m/s, Cua vat IT 1a 43,2 km/h. Nhan xét ndo sau

day vé do nhanh cham cta hai vat 1a ding?

A. Viatl chuyén dong nhanh hon vat II.
B. Vit I chuyén "d(f)ng cham hon vat 1II.
C. Hai vat chuyén dong nhanh nhu nhau.

D. Khong thé so sanh d§ nhanh cham cua hai vat vi toc d0 cua hai vat dugc

tinh bdi cac don vi khac nhau.




5. Mot may bay bay tir TP. Ho6 Chi Minh ra Ha Noi trong thoi gian 1h 45min.
Cho rang duong bay tir TP. H6 Chi Minh — Ha Ngi dai 1400 km. Tinh toc do
cuia may bay ra km/h va m/s.

6. Mot nguoi di xe dap v6i toc do 12km/h tir nha dén noi lam viéc. Cho biét
quing dudng di cua nguoi nay 1a 4 km. Tim thoi gian chuyén dong.

7. Mot hoc sinh di bo tir nha dén trudng véi toe d6 1a 4,5 kmv/h trong thoi gian
20 min. Tinh d§ dai quang duodng di ciia hoc sinh nay.



